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Рождество Пресвятой Девы – начало 
домостроительства нашего спасения. 
Еще не Сам Господь Спаситель мира 

рождается, а Его Пречистая Матерь, не Са
мое Солнце мира восходит уже, а только 
занимается предрассветная заря, как бы 
утренний ветер разносит во все концы ми
ра благую весть о скором появлении Солн
ца. Почему же так радостно Рождество 
Богоматери? Не говорил ли Предтеча Го
сподень еще до явления Христа миру, что 
Бог может и из камней воздвигнуть чад 
Аврааму (Мф. III, 9)? Не мог ли Он угото
вить и Матерь Себе единым манием Своего 
всемогущества? Когда впоследствии одна 
из жен, в восторге от слов благодати, ис
ходивших из уст Иисусовых, воскликнула: 
блаженно чрево, носившее Тебя, и сосцы, 
Тебя питавшие, то не сказал ли Господь: 
Блаженны слышащие слово Божие и храня
щие его (Лк. XI, 27 –28)? И эти слова Госпо
да повторяются почти во все Богородич
ные праздники. Конечно, мог Бог всемогу
щею силою Своею создать во едино мгно
вение как чад, так и Матерь Себе, но Он 
хотел спасти нас. Спасти же нас мог только 

Спаситель, сродный нам – единый с нами 
по природе. Ветвь может жить только тог
да, когда она едино с лозою, а не чужда ей 
по природе. Так и мы можем жить во Хри
сте полною жизнью, потому что Он вочело

«О Тебе радуеТся, благОдаТная, всякая Тварь!»



вечился, принял наше естество. Единым с 
нами по природе Христос стал, родившись 
от Матери из среды человечества. И Анге
лов Бог посылал на служение нашему спа
сению; о том мы читаем с первых страниц 
Библии, но посольства этого было для на
шего спасения мало... Ангелы – служебные 
духи, посылаемые на слу
жение для тех, которые 
имеют наследовать спа
сение (Евр. I, 14), однако 
для совершенного спасе
ния нашего не Ангелов 
восприемлет Он, но вос
приемлет семя Авра
амово... Он должен был 
во всем уподобиться бра
тиям, чтобы быть мило
стивым и верным Перво
священником пред Богом 
для умилостивления за 
грехи народа. Ибо, как 
Сам Он претерпел, быв 
искушен, то может и ис
кушаемым помочь (Евр. II, 16–18, 1). Рожде
ство Богоматери, сродной нам, и праздну
ется ныне светло, и весь мир призывается 
к этой радости.

Восприятие Богом есте ства человече
ского от самого человечества падшего – это 
дело, более дивное, чем создание нового 
человека силою всемогущества Божия. Это 
чудо из чудес. Чтобы соединить с Собою 
падшее естество человеческое, нужно было 
его для того предочистить. Еще ветхозавет
ные люди вопрошали с недоумением: Кто 
родится чистым от нечистого? ни один (Иов. 
XIV, 4), ибо они сознавали вместе с Давидом: 
в беззакониях зачат есмь и во гресех роди 
мя мати моя (Пс. L, 7). Если земля должна 
по грехопадении произращать человеку, 
трудившемуся над нею в поте лица, тернии 
и волчцы, то это было знамением того, что и 
в душах людей после того, как посеяно семя 
греха и заглушено семя добра, при всех уси

лиях человека будут произрастать тернии 
греха и страстей, семя же добра будет воз
растать редко, и не будет иметь надлежащей 
силы. Все попытки человечества произве
сти из своей среды людей святых, которые 
блистали бы образом и подобием Божиим, 
оставались тщетными. Человечество сдела

лось по падении неплод
ным для святости и не 
могло само восстановить 
в себе образ и подобие 
Божие, от которых оста
лись в душах людей как 
бы только малые искры, 
легко угасавшие. Только 
Бог, верховный Домов
ладыка, соблюдал в че
ловечестве остатки до
бра, накоплял их в душах 
человеческих. Только Он 
делатель мыслей наших 
и насадитель душ наших 
мог неплодну землю бла
гоплодну показати, древ

ле сухую – родовиту, благогласну , бразду 
плодоносну (Канон праздника Рождества Бо
городицы, песнь 8я). Как накоплялось в че
ловечестве зло, так собирал, накоплял Бог 
и добро... Не могли о подобном накоплении 
заботиться сами люди, все мысли и помыш
ления которых были зло во всякое время, 
от юности (Быт. VI, 5; VIII, 21). Если и заботи
лись, болели сердцем о сохранении добра в 
людях немногие праведники, то они видели 
свое бессилие сохранить его: Почему путь 
нечестивых благоуспешен? Ты насадил их, 
и они укоренились (Иер. XII, 12). «Доколе, 
Господи?» – могли только они вопрошать в 
горечи душ, но сделать других праведными 
не могли. Сам Бог собирал эти остатки до
бра в роде избранных Своих, берег корень 
святый в человечестве (Ис. VI, 13; Рим. XI, 
16), из которого могло бы со временем воз
расти спасение Божие миру. Возносяй воду 
на облацех и даяй дождь (там же), собирал 
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святые помышления в избранных Своих, 
сгущал их в облака праведности, проливал 
на человечество дождь благодати Своей и 
питал и поддерживал корень святой в че
ловечестве. Должны были пройти многие 
века, тысячелетия, пока совершалось это 
накопление. Скоро ли из невидимых паров 
и малых капель образуется беспредельное 
море? Ведь жизнь Божественная должна 
была наполнить всю землю, как воды на
полняют море (Ис. XI, 9). И все море святых 
помышлений должно было вместиться в 
Богоматерь, чтобы Она явила в Себе всю 
святость, какая была собрана в ветхозавет
ном человечестве, превосходя святостью 
самое святое святых ветхозаветного хра
ма. Конечно, Она не могла Сама сделаться 
источником святости, ибо Единый Источник 
ее – Всесвятый Бог, но Она должна была 
явить в Себе наибольшую восприимчивость 
к святости, стать наиболее удобовместимым 
для нее сосудом, явить наибольшую способ
ность к благодатному единению с Богом.

Бог хотел бы всегда в изобилии давать 
Свою благодать людям, но воспринимать ее 
могут лишь избранники Божии и в малых 
мерах. Богоматерь должна была сделать
ся по преимуществу Благодатною (Лк. I, 
28), более всех прочих людей способною 
вмещать благодать, более всех готовою 
сказать: Се, Раба Господня, буди Ми по гла
голу Твоему, – как и сказала Она Архангелу, 
принимая благую весть о воплощении от 
Нее Бога Слова (Лк. I, 38). Вот в чем радость 
нынешнего праздника: нашел Бог после 
многовекового попечения в роде челове
ческом Ту, Которая явилась белоснежною 
лилией чистоты среди терния страстей 
человеческих. Обрел наконец Ту, Которая 
могла носить Его в Себе, обрел Себе Жи
лище в людях падших... Отныне многове
ковое духовное неплодство человечества 
разрешается: от неплодного бо корене 
сад живописен израсти нам Матерь Свою, 
иже чудес Бог и ненадеющихся надежда 

(cтихиры праздника Рождества Богородицы). 
Но радуясь о том, что днесь начало нашего 
спасения, должны мы позаботиться, чтобы 
начало сие для всех людей было началом 
и для нас, чтобы всемирная радость сде
лалась и нашей, чтобы сделались причаст
ными общему спасению и наши неплодные 
для добра души. Если из корня дерева сами 
собою поднимаются побеги, то из сердца 
человека, как существа свободного, могут 
они подняться только при добровольном 
согласии самого человека и привиться к 
плодоносному Корню, Христу.

Первое средство для такого привития 
есть вера. Она насаждена уже в наших 
душах Творцом при самом создании. От 
природы душа наша влечется к Богу, как 
железо – к магниту, растение – к солнцу. 
Подобное влечется к подобному, Богопо
добное к своему Первообразу, Богу. Сами 
по себе мы не могли бы в себе обрести веру, 
она – дар Божий (Еф. II, 8). Но от нас зави
сит оживлять веру в сердце, поддерживать 
тлеющие в душе искры ее от угасания. Эти 
искры могут то вспыхивать, то угасать, то 
разгораться в яркое пламя, то совсем мер
кнуть, смотря по тому, питается ли вера в 
душе человека, дает ли он входить в душу 
мыслям и чувствам, веру питающим, наве
ваемым и окружающей природой, которая 
неумолчно вещает о Боге; и совестью, в ко
торой слышится неумолчный голос Божий; 
и Евангелием, в котором наиболее явствен
но отпечатлены следы спасительного хож
дения в мире Бога воплотившегося. Или 
человек пламень веры заливает, как огонь 
водою, непрестанным течением страстей 
житейских, отуманивающих око ума, чтобы 
видя – не видеть; заглушающих голос со
вести, чтобы слыша – не слышать; ожесто
чающих самое сердце, чтобы не обратить
ся ко Христу Исцелителю. Повидимому, 
привиться к корню святому человек мог 
бы делами добродетели. Но ведь он по
терял способность к истинной добродете



ли по падении. Язычники, порабощенные 
страстями, ходили своими путями, и до
бродетель, как остатки утраченного бого
подобия, вспыхивала в них лишь подобно 
искрам, скоро потухавшим, или подобно 
огням обманчивым.

В народе еврейском была законная пра
ведность, но эта собственная праведность 
(Рим. X, 3), поскольку она не коренилась в 
богодарованной вере, многих не приво
дила к спасению, а отводила от него. Дела 
добродетели могут потерять свою цену, 
если проистекают не из доброго источни
ка. В доброделании своем люди так часто 
руководствовались себялюбивым страхом 
наказания или ожиданием от Бога чисто 
земных наград, а не любовию к Нему, про
израставшей из веры. Приближаясь ко Хри
сту устами, делами внешней праведности, 
они были далеки от Него сердцем. Да и как 
могла любовь возрасти в сердцах, испол
ненных себялюбия? Только в сердцах, очи
щенных от себялюбия с его страстями, мог 
появиться и распуститься лучший из всех 
цветов добродетели – цвет любви. Дела
ми внешней праведности человек очищал 
только внешность сосуда сердца своего, ис
полненного всякой нечистью страстей (Мф. 
XXIII, 25–28). Ни естественная добродетель 
язычников (Рим. II, 14), ни законная правед
ность народа еврейского не давали людям 
привиться к корню святому праведности 
Божией. Оставалось одно средство для че
ловека падшего – очистительное покаяние, 
с призыва к которому и начали свою пропо
ведь Предтеча Христов и Сам Христос. Окая
вая себя с мучительною болью сердца, уже 
не захочет человек возвращаться к худым 

делам своим. Впрочем, сама по себе по
каянная печаль не может спасти человека, 
потому что легко переходит в убийственное 
уныние. Печаль по Бозе должна соединять
ся с верою в Него, а вера, подобно лучам 
солнца, вливает в душу свет и теплоту, жи
вит сердце. Из покаянной веры легко за
рождается и любовь, которая, вселившись 
в сердце, делает человека способным на 
всякие подвиги ради Бога и добра. Добрые 
дела, проистекающие из любви, получают 
великую цену в очах Божиих. Лепта вдови
цы, принесенная в жертву Богу от усердия 
любви, ценна в очах Божиих более, чем 
великие, повидимому, дела человеческие, 
любовию не согретые.

Прославляя Рождество Пречистой Бо
гоматери, разрешившее от неплодства Её 
родителей, мы должны стремиться к раз
решению от неплодства душ наших, чтобы 
нам не устами только восхвалять преслав
ное Рождество Божией Матери, но и на 
деле стараться не в себя, а в Бога богатеть, 
принося плод святости и жизни вечной. Мы 
должны молить Богоматерь, чтобы помогла 
Она нам избавиться от духовного непло
дия, от ежедневного сеяния дел смерти ду
ховной, и как Сама Она постоянно слагала 
словеса (Лк. II, 19) жизни в сердце Своем, 
так насадила бы в наши сердца семена сло
ва Божия, которые, возрастая, давали плод, 
если не в сто, или шестьдесят, или тридцать 
крат (Мф. XIII, 8), то хотя бы настолько, что
бы нам избавиться от голода и жажды ду
ховной, которые будут мучить и палить нас, 
как пламя геенны (Лк. XVI, 24). 

(Священномученик архиепископ Фаддей (Ус
пен ский). «Радуйтесь!» М. 1998. С. 408–416).

Достоинство человека в том, что он не должен ни 
перед кем заискивать и пресмыкаться. А смирение 
состоит в том, чтобы не бороться с людьми за тленные 
вещи этого мира.

Не нужно изменять мир, измени только малую 
частичку этого мира – самого себя, и весь мир 
изменится вслед за тобой.



Блудная сфера – это сила, которая дви
жет миром. Она определяет почти все моти
вы человека. Малейшая неосторожность… 
и ты – в водовороте! От нее никто не за
страхован: ни болезнь, ни возраст не дадут 
никакой гарантии.  Это вообще почти некон
тролируемое влечение. Настоящая магия, 
которая действует подсознательно.

Блуд – это сила, которая управляет всем 
миром… На мужчин он действует как маг
нит чудовищной мощи, притягивая все их 
душевные силы, а у женщин – просто не уп
равляемая магия, которая может вызывать 
почти неосознанные жесты, неуловимые 
движения… Здесь умеренности быть не мо
жет. От блуда ничто не защитит: ни юность, 
ни старость, ни болезнь.

Каждый человек, принимающий блудные 
помыслы, либо получает раны и побеждает 
в борьбе с ними, либо падает. В этом цель 
бесов: блудный грех – это их полная победа 
на десятки лет! Они получают за это особые 
награды и повышения.

Дело в том, что падение в блуд столь 
сильно поражает душу, что эта рана ока
зывается почти неизлечимой. Поражается 
именно ум, он открывается для помыслов 
и становится беззащитен на десятки лет… 
Можно сказать, что блуд полностью убива
ет душу. Если гнев разрушает на время, то 
блуд – просто уничтожает. Блуд парализует 
душу – если не навсегда, то на достаточно 
продолжительное время... 

Дело в том, что при поражении души 
блудом жизнь из души очень быстро уходит. 

Благодать может пребывать только в чистой 
душе. Нужно долго очищаться. Но как очи
щаться? Покаянием! А как человеку каяться, 
если его душа оглохла и ослепла?! Он оказы
вется в ловушке.

В этом трагизм. Если бы так не было, то 
было бы очень просто к Богу идти. Но на са
мом деле, это опасный путь на котором на
носят смертельные раны и убивают. 

Если чтото нам удается достигнуть в 
жизни – сразу превозношение начинает со
провождать это достижение. Поэтому любая 
способность часто является причиной на
шего падения.  Помните постоянно, при на
шествии блудных помыслов, особенно когда 
возникает навязчивость, значит, – тайное 
превозношение началось… Они как спутни
ки. Если мы себя выправим в смирении, по
мыслы уйдут...

Целомудрие – это главная защита чело
века. Тот, кто не познал страсти блуда, для 
бесов не доступен. Разрушаются их козни. 
Бесы могут использовать только то зло, 
которое ты познал! Они узнают по тво
ей реакции, но главное для них – ощущать 
энергии человека. И чем чище у него энер
гии, тем он более недоступен для нападе
ний. Они даже подойти не могут. Их ломает, 
их как током бьет на расстоянии. 

Целомудрие – это все, что у челове
ка есть. И за него идет вся битва, духовная 
брань обращается именно вокруг него. За
бывать об этом – смертельно опасно. 

(По материалам портала isihast.ru)

Выйдя в мир от земного порога,

Добрых мыслей себя не лиши.

Не суди однозначно и строго,

И взглянуть свысока не спеши.

Разберись: может что-то не понял

Ты в чужой, очень сложной судьбе?

Или сбился – за правдой в погоне?

Иль гордыня взыграла в тебе?

Может, прежде чем вторгнуться в душу,

Ты в глаза позабыл посмотреть?

Очень редко умеем мы слушать,

Очень мало способны терпеть.

Не суди однозначно и строго –

Радость сердца храни своего.

Не суди: все мы ходим под Богом,

Все – любимые дети Его.
(Иерей Алексий Зайцев)

Монах Симеон Афонский

О гИБЕльНОсТИ БлуДа 

Не суди!



Расписание богослужений в хРаме святого
великомученика и победоносца геоРгия

подвоРья соловецкого монастыРя москве 
старый стиль/
          новый стиль   с 19 августа / 1 сентября по 17/30 сентября  2012 г.

август
Пятница

18/31   17.00 9й час. Вечерня. Утреня с полиелеем. 1й час.

август/Сентябрь

Суббота 

19/1  Донской иконы Божией Матери.
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна

   Златоустого. Панихида.
  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.
Вос кре се нье 

20/2   Не де ля 13я по Пя ти де сят ни це. 
 Собор Московских святых. 

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Крестный ход. 
Вторник

22/4   17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и 
   Герману, Соловецким Чудотворцам. 

Среда

23/5  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.

Четверг 

24/6 Перенесение мощей святителя Московского Петра, всея России чудо
творца (1479).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Благодарственный и заказ ные молебны.
Пятница

25/7   17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.

Суббота

26/8 Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы (празднество 
установлено в память спасения Москвы от нашествия Тамерлана в 1395 г.).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна 
   Златоустого. Панихида.
   17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.
Воскресенье 

27/9 Неделя 14я по Пятидесятнице.
 Обретение мощей преподобного Иова Почаевского (1659) (переносится

 с 28 августа/10 сентября).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Крестный ход.



Понедельник

28/10  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.

Вторник 

29/11  усекновение главы Пророка, Предтечи и Крестителя господня 
  Иоанна.

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Панихида. 
Среда

30/12   17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и 
   Герману, Соловецким Чудотворцам.

сентябрь
Пятница

1/14   17.00 9й час. Вечерня. Утреня с полиелеем. 1й час. 
 

Суббота 

2/15  Священномучеников Дамаскина, епископа Стародубского, и Германа,
 епископа Вязниковского (1937).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Благодарственный и заказ ные молебны. 
  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.
Воскрсенье

3/16  Неделя 15я по Пятидесятнице.
 Преподобных Антония (1073) и Феодосия (1074) Печерских (переносится

 с 2/15 сентября).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Крестный ход.
Среда 

6/19   17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и 
   Герману, Соловецким Чудотворцам. 

Четверг

7/20   17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час. 

Пятница

8/21  РОЖДЕсТВО ПРЕсВЯТОЙ ВлаДЫЧИЦЫ НаШЕЙ БОгОРОДИЦЫ
  И  ПРИсНОДЕВЫ МаРИИ.

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Водосвятный молебен. Крестный ход.
  17.00 9й час. Вечерня. Утреня с полиелеем. 1й час. 
Суб бо та 

9/22   Суббота пред Воздвижением. 
 Священномученика Захарии, архиепископа Воронежского (1937).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Панихида.
  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.

старый стиль/
          новый стиль август/Сентябрь  2012 г.



Воскресенье

10/23  Неделя 16я по Пятидесятнице, пред Воздвижением. 
  Преподобного Силуана Афонского (1938) (переносится с 11/24 сентября). 

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Крестный ход.Вторник 

12/25   17.00 Молебен с Акафистом Преподобным Зосиме, Савватию и 
   Герману, Соловецким Чудотворцам.

Среда

13/26  17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час. 

Четверг

14/27 ВОЗДВИЖЕНИЕ ЧЕсТНОгО И ЖИВОТВОРЯЩЕгО КРЕсТа гОсПОДНЯ.
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна

   Златоустого. Крестный ход.Пятница 

15/28   17.00 9й час. Вечерня. Утреня с полиелеем. 1й час.

Суб бо та 

16/29    Суббота по Воздвижении.
 Священномученика Амфилохия, епископа Красноярского (1937) 

  (пере носится с 18 сентября/1 октября).
  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Панихида.
   17.00 9й час. Всенощное бдение. 1й час.
Вос кре се нье 

17/30  Неделя 17я по Пятидесятнице, по Воздвижении.
 Мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии (ок. 137).

  8.00 Утренние молитвы. Полунощница. Часы. Литургия св. Иоанна
   Златоустого. Крестный ход.

старый стиль/
          новый стиль сентябрь  2012 г.

Святейший Патриарх Кирилл преподносит икону в дар Соловецкому монастырю во время  
своего посещения обители 20–21 августа 2012 г.


